
 

 

 

Datenschutzerklärung 

Kurzfassung 

Anlage zur Satzung der Selbsthilfe Schlafapnoe in Essen e.V. 

 

 

Erklärung und freiwillige Selbstverpflichtung im Umgang mit personenbezogenen Daten. 

 

Diese Erklärung informiert darüber, welche Daten unserer Mitglieder unserem Verein zu welchen Zwe-

cken speichert und verarbeitet. Die Datenschutzerklärung beinhaltet auch die „Informationspflicht bei 

Erhebung von personenbezogenen Daten bei der betroffenen Person“ gemäß Artikel 13 DSGVO. Nach 

Artikel 6, Abs. 1, lit. b) DSGVO ist die Verarbeitung personenbezogener Daten rechtmäßig, wenn diese 

für die Erfüllung eines Vertragsverhältnisses – hier: Mitgliedschaft im Verein - erforderlich sind. 

 

Unsere ausführliche Datenschutzerklärung können Sie jeder Zeit auf unserer Homepage nach-

lesen und ausdrucken. Selbstverständlich senden wir Ihnen auch diese per E-Mail oder per 

Briefpost zu. 

 

Die Selbsthilfe Schlafapnoe in Essen e.V. hat die Berliner-Erklärung der NAKOS (Nationale Kontakt- 

und Informationsstelle zur Anregung und Unterstützung von Selbsthilfegruppen) unterschrieben. In die-

ser Erklärung sind verschiedene Leitprinzipien zum verantwortungsvollen Umgang mit personenbezo-

genen Daten von Nutzer/innen benannt, auf die Anbieter von internetbasierten Selbsthilfeformen be-

sondere Aufmerksamkeit richten sollten. 

Datenschutz hat einen besonders hohen Stellenwert für die Selbsthilfe Schlafapnoe in Essen e.V.. Eine 
Nutzung der Internetseiten der Selbsthilfe Schlafapnoe in Essen e.V. ist grundsätzlich ohne jede An-
gabe personenbezogener Daten möglich. Sofern eine betroffene Person besondere Services unseres 
Unternehmens über unsere Internetseite in Anspruch nehmen möchte, könnte jedoch eine Verarbei-
tung personenbezogener Daten erforderlich werden. Ist die Verarbeitung personenbezogener Daten 
erforderlich und besteht für eine solche Verarbeitung keine gesetzliche Grundlage, holen wir generell 
eine Einwilligung der betroffenen Person ein. 

Die Verarbeitung personenbezogener Daten, beispielsweise des Namens, der Anschrift, E-Mail-Ad-
resse oder Telefonnummer einer betroffenen Person, erfolgt stets im Einklang mit der Datenschutz-
Grundverordnung und in Übereinstimmung mit den für die Selbsthilfe Schlafapnoe in Essen e.V. gel-
tenden landesspezifischen Datenschutzbestimmungen. Mittels dieser Datenschutzerklärung möchte 
unser Unternehmen die Öffentlichkeit über Art, Umfang und Zweck der von uns erhobenen, genutzten 
und verarbeiteten personenbezogenen Daten informieren. Ferner werden betroffene Personen mittels 
dieser Datenschutzerklärung über die ihnen zustehenden Rechte aufgeklärt. 

Die Selbsthilfe Schlafapnoe in Essen e.V. hat als für die Verarbeitung Verantwortlicher zahlreiche tech-
nische und organisatorische Maßnahmen umgesetzt, um einen möglichst lückenlosen Schutz der über 
diese Internetseite verarbeiteten personenbezogenen Daten sicherzustellen. Dennoch können Inter-
netbasierte Datenübertragungen grundsätzlich Sicherheitslücken aufweisen, sodass ein absoluter 
Schutz nicht gewährleistet werden kann. Aus diesem Grund steht es jeder betroffenen Person frei, 
personenbezogene Daten auch auf alternativen Wegen, beispielsweise telefonisch, an uns zu übermit-
teln. 

 

§ 1 Datenerhebung durch den Aufnahmeantrag der Selbsthilfe Schlafapnoe in Essen 

Folgende personenbezogene Daten werden durch einen Aufnahmeantrag von der Selbsthilfe Schlafap-
noe in Essen e.V. freiwillig von den Neumitgliedern erhoben und genutzt. 
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Name /   Vorname / Straße / PLZ / Ort / Beruf / Geburtsdatum / Telefon / Mobilrufnummer / Kran-
kenkasse / E-Mail-Adresse  

§ 2 Personen die mit den personenbezogenen Daten in Verbindung kommen 

Nachdem ein Neumitglied den Aufnahmeantrag ausgefüllt und unterschrieben hat, wird dieser an den 
ersten Vorsitzenden weitergeleitet, damit ein Begrüßungsschreiben mit zusätzlichen Informationsma-
terialien an das neue Mitglied versendet werden. 

Anschließend wird der Aufnahmeantrag persönlich an dem Kassierer übergeben, damit diese die per-
sonenbezogenen Daten auf den Vereinsrechner erfassen und speichern kann. 

Für den Fall, dass das Neumitglied an der Rundmailsendung teilnehmen möchte, wird die E-Mail-Ad-
resse ohne weitere Angaben auf einen zweiten Vereinsrechner gespeichert. 

§ 3 Speicherung von personenbezogenen Daten 

Die personenbezogenen Daten werden durch den Kassierer auf einen separaten Vereinsrechner ge-
speichert. Diese Vereinsrechner hat keinen direkten Zugang zum Internet. Somit ist eine Fremdnutzung 
der personenbezogenen Daten auf elektronischen Wege sichergestellt.  

Für die Rundsendungen werden Adressaufkleber direkt gedruckt. 

Für die Teilnehmer an Rundmailsendung der Selbsthilfeschlafapnoe werden die reinen E-Mail-Adres-
sen ohne weiter Angaben genutzt und über einen mit besonderen Schutzmaßnahmen Vereinsrechner 
versendet (VPN, Passwort, Firewall, Virenschutzprogramm). 

Die Weiterleitung der Adressen für den Bezug des Schlafmagazins erfolgt auf dem Postweg per Ein-
wurfeinschreiben. 

§ 4 Nutzung der personenbezogenen Daten 

Die erhobenen personenbezogenen Daten werden grundsätzlich freiwillig durch die Mitglieder der Kör-
perschaft mitgeteilt. Dieses geschieht in der Regel durch einen ausgefüllten Aufnahmeantrag oder 
durch eine Anwesenheitsliste. Jedes Mitglied berichtet die Selbsthilfe Schlafapnoe in Essen e.V. mit 
seiner Unterschrift für die folgenden Zwecke zu nutzen. 

• Briefrundsendungen durch die Selbsthilfe Schlafapnoe in Essen e.V. 
Datennutzung der Anschrift (Name, Vorname, Straße, PLZ, Ort) 

• Informationsrundmail  
Datennutzung der E-Mail-Adresse 

• Zusendung des Schlafmagazins durch den Verlag MEDITEXT DR. ANTONIC, Ostfildern 

Datennutzung der Anschrift (Name, Vorname, Straße, PLZ, Ort) 

• Daten zur statistischen Nutzung und für Beratungstermine und als Interessensvertreter 
der Mitglieder bei Krankenkassen, Politik, Krankenhäusern, Selbsthilfeorganisationen. 
Datennutzung: Beruf, Geburtsdatum, Telefon, Mobilrufnummer, Krankenkasse 

 
Diese Kurzfassung über die Erhebung und Nutzung von personenbezogenen Daten bei der Selbsthilfe 
Schlafapnoe in Essen e.V. wurde auf der Vorstandssitzung am 08. Mai 2018 einstimmig beschlossen. 
 
Bei der nächsten Mitgliederversammlung wird diese Kurzfassung zur Abstimmung über die Aufnahme 
in die Vereinssatzung zur Abstimmung vorgelegt. 
 
Für den Vorstand 
 
Essen, 08. Mai 2018 
 
 

Kurt Gethmann  Michael Biermann 

1. Vorsitzender  2. Vorsitzender  


